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香港聖艾智德團體
	 服務貧苦者二十年

葉錦輝往新加坡參與馬拉松賽
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聖艾智德團體「慈悲之家」十一月十八日舉行祝聖禮。

慈悲之家擺放著「無家者耶穌」像

「曾經對我而言，監獄就是我的家。」「慈悲
之家」舍監葉錦輝說。

今年四十二歲的葉錦輝十一月對本報說，從
二十一歲開始他便因毒品問題屢次出入監房。他幾
乎每年都因毒品問題而再次入獄，所以他笑稱：
「監獄就是我的家，每次出獄就是放假」。

在多次入獄後，家人都開始放棄他，他亦自
我放棄。就在這時候，葉錦輝在胡頌恆神父（John 
Wo t h e r s p o o n）的介紹下認識現時慈悲之家負責
人Paul。隨後，Paul經常寫信和到監獄探訪葉錦輝。
葉錦輝疑惑：「家人都做不到這個地步，為甚麼一
個陌生人可以？」現在，葉錦輝與家人的關係好
轉，家人亦與聖艾智德的成員熟悉。

葉錦輝回想之前，他擔任中間人販賣毒品；而
現在於慈悲之家，他亦是擔任中間人的角色，把善
者捐出的物資，交給有需要的人手中。他認為這就
是上主奇妙的安排。

葉錦輝經常與Paul探訪露宿者，有一次他們把
一個身體不適的露宿者送院，露宿者在生命彌留之
際，向醫生示意葉錦輝就是他的朋友，葉錦輝便握
著露宿者的手，聯同神父陪他走完最後一程。葉錦
輝指出探訪並不只是在於派食物，而是跟露宿者聊
天，了解他們背後的故事。無形之間，葉錦輝與露

宿者建立友情，「他們都會關心我們這些探訪者」。
 葉錦輝今年開始於中華聖母堂慕道，並先後到學校、

港燈公司和電台作分享，希望以過來人的身分讓人們不再走
上歧途，不要跟他一樣走上許多冤枉路。藉著分享，他亦希
望人們能明白和接納更生人士。他坦承向別人分享並不容
易，但信仰讓他明白最重要是自己先承認錯誤，「如果自己
不認錯，又豈能求得別人原諒」。

去年起，葉錦輝在善導會的推薦下，到新加坡參加為
更生人士而設的「Yellow Ribbon Prison Run」馬拉松比賽。
他感謝上主讓他在接觸二十年毒品後，仍能完成賽事；於本
年九月，他連續兩年到
新加坡參與這項賽事。

善導會社工謝紀
良是跟進葉錦輝的社
工，過去隨馬拉松隊參
賽，他對本報說，見證
到葉錦輝因著跑馬拉
松，重拾自信心與興
趣，「坐牢多年後重投
社會並不容易。他以長
跑作為更生的第一步，
並得到團隊的陪伴，遠
離重前的生活方式」。
（吳╱高）
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香港聖艾智德團體成立二十年，一直服務貧苦，成
員探訪露宿者，給他們派食物，每月定期舉行祈禱會。
十一月十八日世界窮人日，團體的「慈悲之家」舉行祝
聖禮，讓露宿者和更生人士留宿。

香港聖艾智德團體多年來致力服務貧弱者，包括探
訪露宿者，走訪的地方包括油蔴地、佐敦、深水埗及尖
沙咀等地。近期與座落大角咀的中華聖母堂合作，在區
內探訪露宿者，了解他們的生活需要。

此外，團體定期舉行祈禱聚會，包括每月第二個
週五外出派飯後，便往中華聖母堂，與其他信徒一起
為窮人祈禱；每月第四個週五晚上，則會在同址為和
平祈禱。

團體又於每月第一及第三個週三晚上，邀請基層
人士、更生人士和無家者，在團體座落佐敦的會址舉行
「友誼之手」聚餐，享用由義工負責的晚膳。團體的和
平學校，則服務南亞裔學生，亦定期探訪長者。

創辦慈悲之家 讓舍員重回生活正軌

位於尖沙咀重慶大廈的慈悲之家早於二○一七年
世界窮人日成立，為露宿者及更生人士提供暫時住
宿。

慈悲之家負責人Paul本年十一月十五日對本報指
出，慈悲之家的構思早在慈悲禧年誕生，以響應教宗的
呼籲，讓家舍作關心窮人的具體表達。

Paul說，團體留意到，除了與露宿者和更生人士分
享食物外，當事人對住宿亦有需求，團體故開辦家舍，

讓他們不用再露宿街頭。
慈悲之家會試辦三年，期望往後可繼續下去。家

舍一千呎，設八個男宿位，營運至開辦首年約十多人
入住，年齡介乎三十三至七十四歲，祝聖之時則住了
六人。

家舍開始時入住的三位舍員，是團體成員外展時認
識的，他們在成員邀請下入住家舍。Paul指出家舍守則
嚴謹，舍員有時未必適應，故設有七天試住期，讓他們
逐步適應。

Paul表示，慈悲之家的成立和運作全賴教會內各恩
人的幫助，這包括教友業主以相宜租金租出單位，多位
教徒亦作捐獻和送出家電。

香港聖艾智德團體負責人譚換雄指出，團體成員
經常接觸露宿者和更生人士，較明白他們的需要，她
希望慈悲之家能成為標記，讓當事人知道有人關心他
們。Paul亦希望舍員在家舍中重回正常的生活軌跡，認
識舍員的同時，亦多認識自己。

目前家舍宿費每月一千港元，譚換雄指出人總有尊
嚴，此象徵式收費「讓宿者不會覺得自己是白住」；領
取綜援或在其他特別情況下，宿費可作調整。

舍監葉錦輝：在家舍有「家」的感覺

慈悲之家舍監葉錦輝過去二十年曾因毒品問題而經
常進出監房，他說：「差不多每年入一次（監房）」。

自稱迷失二十年的他早年經獻主會胡頌恆神父
（John Wotherspoon）而認識了聖艾智德團體，並於本

年二月開始在慈悲之家工作。他說家舍原只打算供露宿
者入住，但作為過來人，他明白更生人士要改過自新的
困難，故提議同時接待更生人士。

受聘為舍監後，四十二歲的葉錦輝要負責購買家舍
日用品、繳交水電費及收取租金的工作外，他亦會輔導
舍員，「了解舍員工作或日常生活有否不如意的事」。
他談及家舍的生活時說，在家舍有「家」的感覺，聖艾
智德成員與舍員每月定期在家舍晚膳，葉說：「有些舍
員會煲湯、糖水，與其他舍員分享」。

另外，慈悲之家每月設自願驗尿，以求舍員不吸
毒，「慈悲之家是難得沒有偷竊，吸毒問題的家舍。」

與羅馬母團體交流經驗

香港聖艾智德慶祝二十周年的同時，在羅馬的
母團體今年更慶祝成立五十周年。香港七位成員於
十月五日至廿二日期間，前往意大利出席母團體的
慶祝活動。

十多天的行程中，成員到訪意大利拿坡里與當地
聖艾智德團體，一起派食物給窮人和探訪老人院。其
中十月十四至十六日，他們到意大利博洛尼亞參加和
平會議。

香港團員亦與羅馬母團體成員交流，探訪羅馬的慈
悲之家及參與服務，就香港服務的困難詢問意見。譚換
雄指露宿者背景複雜，每個人都有不同的故事，羅馬母
團體的成員建議他們，可多了解露宿者的故事，這有助
彼此成為朋友。（吳）

團體成員製作工藝品義賣籌款家舍陳設齊全，供舍員煮食及
清潔衣物。

每月驗尿，以求舍員沒有吸毒。 家舍一覽 本年十一月十八日世界窮人日，香港聖艾智德團體奉獻彌撒，
慶祝羅馬母團體成立金禧。
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聖誕節，是與別人分享關愛
和喜樂的日子。香港聖艾智
德團體成立二十年，多年來
一直探訪和接待露宿者。團
體近日更開設宿舍，進一步
活出教會的慈悲精神。

——編者


