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巴拿馬接待朝聖者
教宗勉勵青年繼續服務

香港教區團參與世青節

（本報訊）教區青年牧民委員會等團體舉辦「在港世青」活動，其中一
月廿六日在主教座堂奉獻彌撒，呼應巴拿馬普世青年節閉幕，並作為兩地活
動的高峰；參禮青年亦承諾走出安舒區去福傳和服務。

青委會等團體在香港舉辦連串活動以響應巴拿馬世青節，他們一月十九
至廿七日舉辦「在港世青」活動，包括泰澤祈禱會、藝術靈修工作坊、在
港世青彌撒以及音樂晚會等，鼓勵青年效法聖母承行主旨，同時投入教區的
「青年年」。

一月廿六日的彌撒進堂前，參禮者在座堂跟隨世青節十字架及聖像作燭
光遊行，主禮的夏志誠輔理主教指這台彌撒呼應巴拿馬世青節閉幕彌撒。

夏志誠主教在講道中指世青節是與主相遇的時刻，他勉勵青年透過與其
他人相遇丶關心弱小去接近天主，而青年最先要做的，是「體會自己是天主
的子女」，感受自己被天主所愛，從而去愛有需要的人。 

奉獻中青年奉獻餅酒和在港世青活動參加者的服務承諾與反思字句。彌
撒結束前，青年誦念禱文，承諾離開舒適區和擺脫電子產品的束縛，聆聽召
叫去福傳及服務。

青委會代表麥英健神父致辭時感謝教會團體協助在港世青活動，並感謝
已故楊鳴章主教訂立兩年的青年年。

迷你世青培育活動  讓青年接觸不同社群

同日較早前，青委會等團體舉辦「迷你世青」活動，逾一百二十位青年
到中環等地區探訪外傭和少數族裔等群體，下午到高主教書院分享。

青委會青年牧民幹事李佩思會上對本報說，這培育活動呼應巴拿馬世青節主題，
從「認識、謙遜、聆聽、行動」四個步驟讓青年學習承行主旨，她期望青年透過「離
開手機，跳出固有生活的框框去認識世界」。

參與活動的聖葉理諾堂輔祭吳景樂對本報說，他報名時未足十六歲而未能參加本
屆世青節，稱在港世青能讓各堂區青年交流並認識世青節精神。

世青教區團返港  延續大會精神效法聖母

另一方面，世青節香港教區團於一月三十日返抵香港，團長麥冠達神父一月廿
九日在巴拿馬透過社交媒體對本報說，巴拿馬雖然是小國亦不富裕，但當地人好客熱
情，連清真寺也向他們提供食水，讓朝聖者感受到愛護；他期望參加者應教宗邀請，
「效法聖母向天主說『是』」，教區團計劃返港後透過小組深入這份靈修。（鄧）
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（綜合天美社╱梵蒂岡新聞訊）隨著巴拿馬
普世青年節閉幕，教宗方濟各鼓勵世青節青年繼
續服務。

教宗一月廿七日離開巴拿馬返回羅馬前，接見
了本屆世青節義工。「你可以隨便選擇做其他事情，
但是你想參與其中，盡最大努力成就增餅奇跡，當中
不僅是麪包，還有希望。」他鼓勵義工走出來，感染
他人並傳遞希望。

活動上，來自巴拿馬的義工斯特拉（Stella Maris 
del Carmen）分享她本來可參與去屆波蘭世青節的故
事：她從小就想參加，二○一六年儲足夠金錢準備出
發前，遇上祖父母去世，她取消行程把儲蓄用於家
庭。這經驗打動了教宗，教宗表示欣賞她長大成人、
懂事，也尊重自己的家庭。

世青節參加者：人數不多但交流親密

雖然巴拿馬世青節朝聖者的人數未必及得上過
往，但為青年仍然是獨一無二的成長機會。非洲加納
青年方濟各（Francisco Apenu Cofie）參加了波蘭和
巴西的世青節，他指巴拿馬是最親密的一次朝聖。

教宗帶給青年慈悲信息

聖座新聞室臨時主任吉索蒂（A l e s s a n d r o 
Gisotti）一月廿五日在巴拿馬對記者說，教宗探訪當
地少年監獄，成為「另一個慈悲星期五」，教宗前往
監獄與那些沒有機會於世青節期間向教宗告解的青年
在一起，又一次強調了慈悲的訊息，即慈悲能戰勝
惡，甚至戰勝最大的痛苦——自由被剝奪。

菲律賓塔格萊樞機：讓青年從服務出發

世青節期間，多國主教到會場主持教理講授活
動，其中菲律賓馬尼拉總主教塔格萊樞機（L. A. 
Tagle）一月廿四日在巴拿馬市的講授中，勉勵青年
反省服務的意義。樞機闡明聖母對天使的答覆也在
對青年提出挑戰，要求眾人省思為天主和為近人服
務的意義。

樞機隨後對梵蒂岡新聞網說，「世界各地的青
年愈加感受到服務與愛德的直接吸引力。但不幸的
是，我們對青年的牧靈方針往往是從教義著手」，之
後才邀請他們採取行動。塔格萊樞機說：「但我發現

今天需要改變順序，讓青年先擁有服務近人的經驗，
因服務而心火燃燒，然後再邀請他們認識這經驗的名
稱。」

談到服務，教宗廿四日在世青節揭幕場合中
說，上主的愛「存在於日常生活中，祂謹慎而尊重
人，治愈傷口，扶起失足跌倒的人」。這份愛雖然默
不作聲，卻熱心服務，奉獻自己。教宗鼓勵青年說：
「你們別害怕去愛，別害怕這份具體的愛、溫柔的
愛、服務的愛、賜予生命的愛。」
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巴拿馬普世青年節於一月廿二至廿七日舉行，香
港青年與普世青年透過交流、禮儀與教理培育
等，一起分享主內的生活。本版回顧巴拿馬活動
和「在港世青」的培育經驗與信息。

——編者

一月廿四日歡迎教宗 一月廿四日交流活動 一月廿五日拜苦路 教宗一月廿六日與青年午膳 教宗一月廿六日主持晚禱

香港青年一月廿七日參與閉幕彌撒 教宗方濟各一月廿四日為世青節揭幕
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教宗一月廿四到晚禱會場

彌撒前燭光遊行 同日的培育活動


