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1881：	原名安哲羅．若瑟．龍卡利（Angelo	 Giuseppe	
Ronca l l i），於十一月二十五日在意大利貝加莫
（Bergamo）出生；十四名子女中排行第四。

1892：	進入當地修院，自此習慣寫下靈修筆記直到去世；筆
記後結集成《一個靈魂的日誌》一書。

1901-05：	就讀羅馬宗座修院，於○四年晉鐸。

1915：	被徵召作隨軍司鐸，戰後他開
設「學生宿舍」照顧青年。

1921：	教宗本篤十五世委派他到羅馬
傳信部工作。

1925：	教宗庇護十一世委任他為主
教，領銜Areopolis，出任保
加利亞宗座代表。往後十年他
致力促進保加利亞各基督徒團
體的關係。

1935：	調任土耳其及希臘作宗座代表，致力與正教徒及回教徒對話。
第二次世界大戰期間於希臘設法幫助戰俘與家人聯絡，又以臨
時簽證幫助猶太人脫險。

1944：	調派到法國作公使。期間幫助戰俘。

1953：	被委任為樞機並出任威尼斯宗主教。他高興能回到前線「照顧
人靈」的牧民工作。

1958：	教宗庇護十二世逝世，十月二十八日
他被選為教宗。任內發表《和平於
世》及《慈母與導師》兩份通諭表達
教會的社會訓導。

1962：	十月十一日召開梵蒂岡第二屆大公會
議，翌年成立修訂天主教法典的宗座
委員會。

1963：	六月三日安息主懷。

1920：	原名卡羅爾．華迪卡（Karol	
J.	Wojtyla，或譯嘉祿．沃瓦
以蒂），五月十八日出生於
波 蘭 南 部 華 杜 懷 斯
（Wadowice）。

1938：	進入克拉科夫（Krakow）雅
吉沃大學（Jag i e l l o n i a n	
University）研讀戲劇。翌年
納粹德軍攻佔大學。他被迫
於採礦廠工作；後為免被驅逐到德國，在化學工廠
謀生。

1942：	追隨聖召，在克拉科夫地下修院秘密攻讀神學。

1946：	晉鐸；並於一九四八年在羅馬取得神學博士。

1948：	返回波蘭，在克拉科夫多個堂區協助堂務兼任大學生神師。

1958：	獲教宗庇護十二世任命為克拉科夫輔理主教。六四年教宗保
祿六世任命他為當地總主教；六七年冊封他為樞機。

1962-1965：出席梵二，並參與編寫《教會
在現代世界牧職憲章》。

1978：十月十六日他當選為教宗，是歷史上
任期第三長的教宗。

1981：	五月十三日遭刺殺，他其後表示寬恕
行刺他的人。

1978-2005：	成立專門研究婚姻和家庭倫理的
若望保祿二世研究所。任內共冊
封一千三百三十八位真福及
四百八十二位聖人聖女。他曾在
意大利境外作過一百零四次牧
訪，境內則有一百四十六次。

2005：	四月二日安息主懷。
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梵蒂岡城教宗代理主教	

科馬斯特里樞機（Angelo	Comastri）：
「若望廿三當選後走出聖伯多祿大殿陽台向信眾致意，他後來說，他
聽到信眾的聲音，卻（因強光）甚麼也看不見。他說這教曉他，若要
看到兄弟面容，便要關掉自己自尊自傲的燈。」

榮休宗座文化委員會主席	

普帕爾樞機（Paul	Poupard）：
「在若望廿三以前，教宗給人的印象是高高在上地發表宣言。若望廿
三是首位樂於不依講稿發言的教宗，他開拓了新風格。」

法國的皮亞修女（Marie	Simon-Pierre	）
「內裡的我再不一樣了。我難以用言語去說明……它很強、很大。這
是個奧跡。」法國的皮亞修女因著若望保祿二世的轉禱，栢金遜症得
告痊愈。二○○一年她開始患病，其後要坐輪椅。修會團體後來求若
望保祿代禱，六月一天她突然痊癒。此奇跡是若望保祿列真福品時被
承認的個案。

雷樞機（Giovanni	Battista	Re）
「若望保祿認為，教宗的首要責任就是為教會和世界祈禱。」雷樞機
自若望保祿當選教宗後，便在不同教廷崗位服務教宗，包括檢視教宗
演講的譯文（從波蘭文譯作意文），他首篇校閱的便是若望保祿
一九七八年十月二十二日當選後向聖伯多祿廣場信眾的演講：「不要
怕！向基督打開大門！」
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